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Katechézy Dobrého Pastiera (KDP) si pripomínajú 70 rokov od svojho vzniku. Na Slovensku 

sú v organizovanej podobe prítomné od roku 2018. Počiatky KDP sú spojené s menami 

dvoch žien, žijúcich v Ríme, v Taliansku. Sofia Cavalletti bola teologička a biblistka, Gianna 

Gobbi bola montessori pedagogička. Svoje celoživotné dielo zasvätili deťom. KDP sa v 

súčasnosti rozšírili na 6 kontinentov, do viac ako 65 krajín.  

Zrod KDP v Taliansku 

Sofia Cavalletti a Gianna Gobbi sa stretli vďaka ich spoločnej priateľke Adele Costa Gnocchi. 

Práve ona im poslala prvú skupinku detí. Sofia si na to spomína: ,,Za to, že sa naša práca 

neskončila po niekoľkých stretnutiach, ako sme pôvodne plánovali, vďačíme reakcii týchto detí, 

plnej nadšenia, slávnostnej radosti, pokoja a hĺbky.“ Spôsob, akým vznikli KDP, bol teda celkom 

náhodný, bez varovania alebo plánovania, spôsob, akým Boh tak často prichádza do našich 

životov. Tak sa na jar v roku 1954 zrodilo dielo, ktoré sa postupne formovalo počas viac ako 

päťdesiatročnej práce s deťmi v rozličných krajinách, kultúrach a socio-ekonomických 

podmienkach. Dnes ho na celom svete poznáme ako Katechézy Dobrého pastiera. Katechézy sú 

rozdelené do 3 úrovní podľa veku detí: 1.úroveň 3 – 6 rokov, 2.úroveň 6 – 9 rokov, 3.úroveň 9 – 12 

rokov.  
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V čom spočíva výnimočnosť KDP?  

32 spájajúcich bodov je základný dokument, ktorý definuje túto katechetickú metódu 

https://www.katechezydp.sk/32-spajajucich-bodov/. S deťmi sa pracuje v pripravenom 

prostredí zvanom Átrium. Podobne ako v ranokresťanských bazilikách – ide o miesto medzi 

ulicou a posvätným priestorom. Átrium je miestnosť, ktorá pripravuje na Eucharistiu, k 

sviatostiam a k životu cirkvi. Deje sa to prostredníctvom materiálu, ktorý je pripravený podľa 

potrieb dieťaťa v jednotlivých vývinových obdobiach. Je pre dieťa prostriedkom, ktorý umožňuje 

meditovanie nad Slovom; dieťa si ho môže osvojiť a pracovať s ním. Pre malé deti, ktoré sú veľmi 

sústredené na senzorické aspekty materiálu je dôležité, že sa ho môžu chytať, hýbať ním, vziať si 

ho. K dispozícii je aj meditačný materiál, ktorý je zase dôležitý pre veľké deti. Táto katechéza nie 

je školského typu. Katechéta a dieťa sú na rovnakej úrovni voči Božiemu Slovu. Meditujú spolu, 

modlia sa spolu, pracujú spolu. Nie je tu žiadne skúšanie, žiadne vyvolávanie, ani známkovanie. 

Deti medzi sebou nesúťažia, či sú lepšie alebo schopnejšie ako ostatné. Nie je tu žiadne 

porovnávanie, pretože pred Bohom sme všetci rovnakí. KDP sú otvorené pre všetky kresťanské 

denominácie. 

Katechétka s deťmi v átriu - slávnosť krstu 

https://www.katechezydp.sk/32-spajajucich-bodov/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0b8rJQtCU9g4V9aOBSU_gAwe9skZQp6t1Vzzw7Cp0habWos1bPs5fvTR0_aem_r1Fj1HGVml07AZ_wJ-edvA
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KDP na Slovensku 

Aj u nás môžeme čerpať z veľkého bohatstva tohto diela. Už štvrtý rok na Slovensko prichádza 

katechétka a formačná líderka Claudia Margarita Schmitt z USA. Bola dlhoročnou 

spolupracovníčkou a priateľkou oboch zakladateliek KDP. Počas leta vedie certifikované kurzy 

KDP pre jednotlivé úrovne a odovzdáva svoje cenné skúsenosti.  

Päť  rokov činnosti občianskeho združenia Átrium Dobrého pastiera na Slovensku v skratke:  

- viac ako 300  vyškolených katechétov KDP 
- založených vyše 50 átrií po Slovensku 
- vydaných 5 kníh s tematikou KDP 
- permanentná formácia pre katechétov a individuálny mentoring 
- regionálne stretnutia 
- duchovné obnovy  
- teambuilding 
- kampaň cez donio.sk na získanie prostriedkov na certifikované kurzy 
- prednášky pre rodičov 
- vypracovaný a prijatý Etický kódex. 

Dielo KDP mesiac, čo mesiac a rok, čo rok rastie, rozkonáruje sa, vyháňa nové halúzky.  Sme 
vďační, že môžeme byť súčasťou tohto Božieho diela. 

 

Katechétka KDP s deťmi počas katechézy v átriu 


